In dieser Broschire stellen wir das Angebot fiir den
Wahlpflichtbereich Klasse 7 Realschule

far das Schuljahr 2010 / 2011 vor

Alle Schiiler und Schiilerinnen, die nicht am Franzosischunterricht teilnehmnen, wahlen aus

jedem Block einen Kurs aus!

Da einige Kurse nur eine begrenzte Zahl von Teilnehmern aufnehmen kann, muss fir

jeden Block ein Ersatzkurs gewahlt werden.

Im Folgenden werden nach der Ubersicht die Kursinhalte kurz beschrieben.

Angebote im Wahlpflichtbereich Klasse 7

Franzosisch

Block |

Block Il

Biotechnik
Bionik — Erfinderwerkstatt Natur

Gestaltendes Werken
Kreatives aus Holz

Deutsch
Literatur fur Jugendliche

Hauswirtschaft
,ISS DICH FIT!!” — WIE geht das??

Deutsch
Szenisches Spiel

Kunst
Claude Monet

Englisch
Short Stories

Kunst
Aquarellmalerei

Englisch
English is fun !

Sport
Fitness-Steigerung

Deutsch / Religion
Ein Adventsbuch gestalten

Sport
Kleine Spiele und meditative Entspannung

Die Kursbeschreibungen findet man auf der Homepage der Domschule unter

www.domschule-os.de.



http://www.domschule-os.de/
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Nr. | Fach - Thema - Kursbeschreibung

1. | Biotechnik
Thema: Bionik — Erfinderwerkstatt Natur
Der Begriff Bionik setzt sich aus den Begriffen Biologie und Technik zusammen.
Wissenschaftler und Techniker nutzen die Natur als Vorbild fir die Entwicklung neuer
technischer Anwendungen.
In diesem Wahlpflichtkurs kdnnt ihr an verschiedenen Projekten ausprobieren, was
bionische Forschung bedeutet. |hr werdet in Gruppen auf Entdeckungsreise in die Natur
gehen. Wenn ihr das biologische Vorbild studiert habt, werdet ihr durch Experimente das
Prinzip der Losung verstehen. Durch weitere Experimente oder durch die Konstruktion
von kleinen Apparaten werdet ihr ein bionisches Produkt herstellen und somit die
biologische Losung in die Technik umsetzen. Eurer Fantasie sind keine Grenzen gesetzt.

2. | Deutsch
Thema: Literatur fir Jugendliche ,,Alles rund um’s Buch”
In diesem WPK wollen wir uns mit unterschiedlichen Texten, aber auch Biichern
beschaftigen. Neben der Textbearbeitung und Buchvorstellung soll versucht werden,
einzelne Szenen spielerisch darzustellen.
Infos und Materialien finden wir im Buchhandel und in unserer Schiilerbiicherei.
Verschiedene Textvorlagen sind vorhanden.

3. | Deutsch
Thema: Szenisches Spiel
Liebe Theaterfans, aufgepasst!
Innerhalb dieses Schuljahres werden wir iber Schulsketsche und kleine Theaterstiicke
immer wieder den spielerischen Umgang von Sprache, Mimik und Gestik eintiben.
Am Ende soll unser eigenes ,starkes Stiick” stehen, das nicht nur von uns dargestellt,
sondern auch geschrieben werden soll.
Vielleicht hast auch du Lust, mal in eine andere Rolle zu schliipfen oder selbst als
Theaterautor(in) kreativ zu werden?

4, Englisch
Thema: Short Stories
Im Vordergrund steht das Lesen, Verstehen und Besprechen von englischen
Kurzgeschichten und Lektiren. In diesem Kurs soll das ,,freie Sprechen”
trainiert werden.

5. | Englisch

Thema: English is fun !




Alle, die SpaR an der englischen Sprache haben, sind in diesem Kurs richtig. Wir werden
Rollenspiele einliben, Kurzreferate erstellen und uns mit euren englischen Lieblingssongs
beschaftigen. AuRerdem werden wir uns interessante englische Internetseiten ansehen
und mit einem kleinen Drachen auf englisch chatten.

Voraussetzung: Es sollte dir gefallen, mit anderen etwas auf Englisch einzuliben und einer
Gruppe vorzustellen.

Deutsch / Religion
Thema: Wir gestalten ein Adventsbuch

Wer hat Lust, ,24 Tage der Adventszeit” mit Texten, Zeichnungen, Basteleien,
Recherchen usw. in Form eines Buches zu gestalten?
Wir wollen uns facherlbergreifend, handlungsorientiert und kreativ mit folgenden
Fragen und Stichworten beschaftigen:

o Was gehort zu Advent?

o Wie bereiten wir uns vor?

o Brauchtum

o Symbole
Erleben der Adventszeit usw.
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1. | Gestaltendes Werken
Thema: Kreatives aus Holz
1. Erstellen von kleinen Gesellschaftsspielen und Gebrauchsgegenstdanden aus Holz
2. Ubungen mit verschiedenen Werkzeugen zur Holzbearbeitung
2. Hauswirtschaft
Thema: »1SS DICH FIT!!” — WIE geht das??
»1SS DICH FIT!!” — WIE geht das?? Diese grundlegende Frage mdchte der
Hauswirtschaftskurs beantworten. Natlrlich gehen dabei noch viele andere Fragen mit
einher, wie z.B: WAS steckt in unseren Lebensmitteln? Ist das, was ich esse, gesund? Wie
kann ich eine Mahlzeit zubereiten, die gesund ist, nicht dick macht und trotzdem
schmeckt? ...... - Fragen Uber Fragen, auf die wir eine Antwort finden werden. Dabei
lernst du ,,so ganz nebenbei“:
o den sicheren Umgang mit technischen Gerdaten im Haushalt
o zeitsparende Arbeits- und Zubereitungstechniken
o umweltbewusstes Verhalten
o wirtschaftliches Handeln
o und dass die Versorgungsaufgaben privater Haushalte im gesellschaftlichen
Zusammenhang zu sehen sind
Praktischer und theoretischer Unterricht findet in der Regel im 14-tdgigen Wechsel statt.
3. Kunst
Thema: Claude Monet
Claude Monet war ein Maler der Eindrlicke, von Impressionen, wie man auch sagt. Eine
ganze Kunstrichtung wurde nach seiner Malerei benannt: der Impressionismus. Komm
mit in den bunten Blumengarten von Monet und erfreue dich an seinen Kunstwerken
und gestalte eigene Bilder nach seinen Vorgaben.
4. Kunst
Thema: Aquarellmalerei

Die Aquarellmalerei ist eine Kunstrichtung, die im Gegensatz zur deckenden Malerei
leicht und luftig wirkt. Sie begegnet uns in Bildern von Kiinstlern wie Emil Nolde immer
wieder.

Die Schiiler lernen die verschiedenen Techniken der Aquarellmalerei kennen und wenden
sie an. Sie lernen Kinstler, die in dieser Technik gemalt haben, kennen. Die Schiiler
bendtigen flr den Kurs Haarpinsel und Zeichenblock, spater auch Aquarellpapier.




Sport
Thema: Fitness-Steigerung

Dieser Kurs dient der allgemeinen Verbesserung der korperlichen Fitness. Es werden
hauptsachlich die Bereiche Ausdauer, Kraft und Koordination angesprochen. Durch
gezielte Ubungen, aber auch durch vielfiltige Spielformen sollen diese Bereiche der
korperlichen Leistungsfahigkeit verbessert werden.

Neben den praktischen Ubungsformen wird auch der theoretische Aspekt dieses Bereichs
des Sports angesprochen werden, um den Schilerinnen und Schilern in diesem Bereich
erste Einblicke und Kenntnisse zu vermitteln.

Die praktischen Inhalte bilden aber selbstverstandlich den Schwerpunkt dieses Kurses.

Sport
Thema: Kleine Spiele und meditative Entspannung

Ihr habt sicherlich schon oft den Moment gesplirt euch ausgepowert, schlapp, schlecht
gelaunt oder unkonzentriert zu flihlen!

Nach einem anstrengenden Schultag mit geschrieben Arbeiten, vielen Hausaufgaben
wollt ihr auch noch zum FuRball, Schwimmen oder Reiten... Dann taucht oft die Frage
auf: ,,Wie bewaltige ich das nur?”“

Da gibt es sicherlich mehrere Moglichkeiten...! Eine ist, sich zwischendurch fiir einige
Minuten zu entspannen.

Daflir gibt es spezielle Entspannungstechniken, die oft mit Musik verbunden sind. Diese
finden in einer bequemen Sitz- oder Liegehaltung statt!

Danach werdet ihr merken, dass ihr euch vor einer Arbeit besser konzentrieren oder auch
nach einem anstrengenden Tag schnell wieder erholen kénnt! Die Power und gute Laune
sind dann schnell wieder da!

Am Anfang jeder Stunde stehen kleine Spiele, die SpalR machen, um eine gute
Voraussetzung fiir die Entspannungstibungen zu haben!

Dieser Kurs findet voraussichtlich nicht in der Turnhalle statt, da das Spielen nicht im
Vordergrund steht!




